
Wochenmenü - Woche 19 

06. Mai – 12. Mai 2024  

 

   

 

 

 

Mittagessen Vegetarisch  Nachtessen 

Montag     

Brotsuppe mit Kümmel, Salat Brotsuppe mit Kümmel, Salat Salat 
«Walliser Rösti» 
(mit Tomaten  
und Raclettekäse 
überbacken)     

Gemischter Braten (Kalb + Schwein) 

an Pilzrahmsauce, Teigwaren  

Blumenkohl polnische Art   

Süsser Ausklang 

Veganes grünes Curry  

mit Gemüse und Thai-Reis  

Süsser Ausklang 

Dienstag   

Maissuppe, Salat Maissuppe, Salat Garnierter  
Cervelatsalat  
mit Ruchbrot  
 

Schweinsschnitzel paniert  
Pommes frites und zweifarbige Rüebli  

«Arroz de tomate»  
Tomatenreis mit pochiertem Ei 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Mittwoch   

Spinatcrèmesuppe, Salat Spinatcrèmesuppe, Salat Hausgemachte 
Schinkengipfeli 
mit Kopfsalat 

Frühlings-Risotto mit zweierlei Spargeln,  

Mascarpone und Parmesan, garniert mit Erdbeeren 

Falafel auf buntem Bulgursalat 
mit Sesamsauce 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Donnerstag    

Champignoncrèmesuppe, Salat Champignoncrèmesuppe, Salat Rhabarberschober  
mit Erdbeersauce Rindsragout an Portweinsauce 

Bärlauch-Bratkartoffeln, Romanesco  
Champignons mit Frischkäse gefüllt  

Eblysotto mit Gemüsewürfeli  

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Freitag    

Rüebli-Ingwersuppe, Salat Rüebli-Ingwersuppe, Salat Salat 
Spanische Omelette  
mit Gemüsewürfeli 
Schnittlauch-Sauce 

Hausgemachter Fischburger  
auf Krautstielen à la crème, Pilawreis 

Knuspriger Spinatkuchen  
mit Spiegelei und Tomatenjus  

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Samstag    

Bouillon mit Gemüsestreifen, Salat 

Trutenschnitzel mit Zitronensauce  

Grüne Nudeln und Pastinaken  

Süsser Ausklang 

Bouillon mit Gemüsestreifen, Salat 

Hausgemachte 
Gemüse-Lasagne „Wengistein“ 

Süsser Ausklang 

Fleisch- und  
Käseteller  
Hausgemachter  
Zopf 

Sonntag (Muttertag)   

Solothurner Wysuppe, Salat 

Kalbssteak an Morchelsauce 

Williamskartoffeln, Frühlingsgemüse 

Schoggi-Küchlein mit Vanilleglace 
 

Solothurner Wysuppe, Salat 

Gemüse-Safran-Risotto 

mit paniertem Mozzarella  

Schoggi-Küchlein mit Vanilleglace 
 

Salat  
Ravioli mit Speck  
und Zwiebeln  
Parmesan 

 



 

Variationen Nachtessen (bis 14.00h bestellen) 
Auswahl zum bestehenden Abendmenü 

• Wurst-Käse Salat 
 

• Belegte Brote (Schinken, Thon, Ei oder Salami) 
 

• Birchermüesli 

• Früchtekuchen Apfel oder Aprikose 
  

• Kaffee complet 

 

 

 

  

Menü-Änderung (am Vortag bis 12.00 Uhr)  

Essen im Restaurant am Mittag: siehe Restaurant-Karte 

Essen im Restaurant am Abend:  siehe kleine Karte (bis 11:00 bestellen) 

 

Unser Fleisch stammt ausschließlich aus der Schweiz, sofern nichts anderes deklariert ist.  

*Fisch: Wochenangebot 

  

Geburtstage Bewohnende 

 

 


