Alterszentrum

ENGISTEIN

,»Als freiwillige Mitarbeiterin engagiere
ich mich aktiv an der Betreuung der
Bewohnenden. Ob beim Vorlesen von
Geschichten, gemeinsamen Spielen oder
Spaziergangen. Von den Bewohnenden
und Mitarbeitenden bekomme ich dafur
grosse Dankbarkeit und Wertschatzung.“

»Als Chauffeur begleite ich die
Bewohnenden regelmassig auf
Nachmittagsausfligen. lhr Lach-
eln ist mein grosster Lohn.*

,,Im Restaurant unterstitze ich beim
Buffet und bediene Gaste. Die
lebhafte Atmosphare und das Gefiihl
gebraucht zu werden, bereiten mir
grosse Freude. Es bietet mir eine
willkommene Abwechslung zu
meinem Alltag als Rentnerin.“




Suchen Sie eine erfiillende, sinnstiftende Aufgabe?

Sind Sie gerne mit dlteren Menschen zusammen?

Maochten Sie gerne in einer modern organisierten
Altersinstitution tatig sein?

Bei uns konnen Freiwillige Mitarbeitende in folgenden
Bereichen tatig sein:

Restaurant:
e im Service und hinter dem Buffet

Betreuung und Aktivierung:

e Nachmittagsbetreuung von Bewohnenden auf den
Abteilungen (Gesprache, Spiele, vorlesen, singen)

e Begleitung auf Spaziergangen und Ausfahrten

e Begleitung zum hausinternen Gottesdienst

e Mithilfe bei Aktivierungsnachmittagen

e Mithilfe bei Anlassen

e Begleitung zum Arzt, Zahnarzt, Optiker usw.

e Als Chauffeur bei Nachmittagsausfahrten



Die Haufigkeit der Einsatze wird individuell, je nach lhren
Winschen, festgelegt. Sie bewegen sich zwischen einmal pro
Woche und einmal pro Monat. Es sind auch spontane Einsatze
moglich.

Wir bieten:

e Verglinstigtes Essen und Trinken im AZW Restaurant

e Jahresessen, Ausfliige und weitere gesellige Anlasse

e Regelmassige Schulungsangebote

e informationsanlasse

e Support und Begleitung durch Freiwiligenkoordinatorin
e Freiwilligen-Stamm (monatlicher Kaffee-Treff)

Sind Sie interessiert? Wir empfangen Sie gerne zu einem
unverbindlichen Gesprach.

Koordination Freiwilligenarbeit
Nicole Gisske
032 624 51 41

nicole.gisske@wengistein.ch
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