
Wochenmenü - Woche 31 

29. – 04. August 2024  

 

   

 

 

 

Mittagessen Vegetarisch  Nachtessen 

Montag    

Apfel-Ingwersuppe, Salat Apfel-Ingwersuppe, Salat Schinken Gipfel 
mit Senf Sauce 
Cole Slaw - 
Amerikanischer 
Krautsalat 

Brätchügeli „Bombay“ mit Currysauce 

Reis und Früchten garniert 

Süsser Ausklang 

Kartoffeln-Gnocchi  

mit Gorgonzola Sauce und Birnen 

Süsser Ausklang 

Dienstag   

Pfälzer-Vanille-Suppe, Salat Pfälzer-Vanille-Suppe, Salat Brot-Kirschen-Auflauf  
mit Vanillesauce Pouletbrust an Zitronen-Pfeffer-Sauce 

Dauphin Kartoffeln, Romanesco 
Gebackene Honig-Süsskartoffeln 
auf Spinat-Feta Bett 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Mittwoch   

Gemüsepüreesuppe, Salat Gemüsepüreesuppe, Salat Back-Camembert  

mit Preiselbeeren 
auf Linsensalat 

Siedfleisch mit Kräuter-Ei-Vinaigrette 

mit diversen Salaten 

Randen Penne  

an Blumenkohl-Bolognese 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Donnerstag   

Nationalfeiertag 

Pfirsich-Kaltschale, Salat 

Nationalfeiertag 

Pfirsich-Kaltschale, Salat 

Heißer Schinken  
mit Kartoffeln  
und Rüeblisalat 
 
Himbeer-Zitronen-Kreuz 

Kalbsgeschnetzeltes an Champignons-Sauce 
Rösti, Vichy Karotten 

Linsen-Randen Salat mit Feta 
Knoblauchbrot 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Freitag    

Bouillon mit Flädli, Salat Bouillon mit Flädli, Salat Crêpes gefüllt  
mit Rahmspinat, Salat Schlemmerfilets «Bordelaise» Pernod-Sauce 

Zitronenreis, Knackerbsen 
Fusilli mit Rucola  
Cherrytomaten und Parmesan 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Samstag    

Kartoffeln-Lauch-Suppe, Salat 

Tortellini «Carne»  

an Tomaten-Basilikum-Rahmsauce, Parmesan 

Süsser Ausklang 

Minestrone, Salat 

Tofuspiessli auf Gemüse-Chili 
Reisnudeln und Soja 
Süsser Ausklang 

Fleisch- 
und Käseteller  
hausgemachter  
Zopf 

Sonntag    

Tomaten-Ananassuppe, Salat 

Kalbspiccata an Marsalajus 

Safranrisotto, Ratatouille  

Süsser Ausklang 
 

Tomaten-Ananassuppe, Salat 

Champignonsragout 

mit gebratener Griessschnitte 

Süsser Ausklang 
 

Rohschinken-Teller 
mit Melonenschnitz 
Ruchbrot 

 



 

 

Variationen Nachtessen (bis 14.00h bestellen) 
Auswahl zum bestehenden Abendmenü 

• Wurst-Käse Salat 
 

• Belegte Brote (Schinken, Thon, Ei oder Salami 
 

• Birchermüesli  
 

• Früchtekuchen Apfel oder Aprikose 
  

• Kaffee complet 

 

 

  

Menü-Änderung (am Vortag bis 12.00 Uhr)  

Essen im Restaurant am Mittag: siehe Restaurant-Karte 

Essen im Restaurant am Abend:  siehe kleine Karte (bis 11:00 bestellen) 

 

Unser Fleisch stammt ausschließlich aus der Schweiz, sofern nichts anderes deklariert ist.  

*Fisch: Wochenangebot 

  

Geburtstage Bewohnende 

 


