
Wochenmenü - Woche 30 

22. – 28. Juli 2024  

 

   

 

 

 

Mittagessen Vegetarisch  Nachtessen 

Montag    

Rüebli-Ingwersuppe, Salat Rüebli-Ingwersuppe, Salat Laugen Bretzel  
mit Butter und  
Greyezer Käse 
Essiggurken 
Silberzwiebeln 

Gebackener Fleischkäse mit Spiegelei 

Teigwarensalat, Melonenschnitze 

Süsser Ausklang 

Falafel auf Griechischem Salat  

 

Süsser Ausklang 

Dienstag   

Reissuppe mit Zitronengras, Salat Reissuppe mit Zitronengras, Salat Wienerli  
mit Kartoffelsalat Paniertes Trutenschnitzel  

Soufflé-Kartoffeln, Krautstiel à la créme 
Pad Thai (Thai Nudelgericht  

mit Sojasprossen und Gemüse 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Mittwoch   

Kartoffelsuppe mit Majoran, Salat Kartoffelsuppe mit Majoran, Salat Belegte Brote  
(Lachs und Ei) 

Schweinssteak  Walliser Art 
(mit Tomaten und Käse überbacken) 
Risi Bisi, glasierte Karotten 

Käseküchlein  
mit Fenchel-Apfel-Salat 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Donnerstag   

Sellerie-Apfelsuppe, Salat Sellerie-Apfelsuppe, Salat Heidelbeerkuchen 
mit Rahm Rindsgeschnetzeltzes an Paprikasauce 

Römische Nocken, Brokkoli 
Gerstotto mit Gemüse 

und Greyezer 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Freitag    

Reissuppe mit Zitronengras, Salat Reissuppe mit Zitronengras, Salat Ochsenmaulsalat 
garniert mit Ruchbrot Rotbarbenfilet «Grenobler Art» 

(Zitronen und Kapern) 
Bouillon-Kartoffeln, Blattspinat 

Hausgemachte  
Gemüselasagne 

Süsser Ausklang Süsser Ausklang 

Samstag    

Minestrone, Salat 

Penne „Cinque Pi“ 

(Parmesan, Tomaten, Rahm, Petersilie) 

Süsser Ausklang 

Minestrone, Salat 

Gemüseravioli mit Grill-Gemüse  
Salbei Butter  
Süsser Ausklang 

Fleisch- und  
Käseteller  
hausgemachter  
Zopf 

Sonntag    

Kraftbrühe mit Brunoise, Salat 

Vitello Tonnato mit Bratkartoffeln 

(kalter Kalbsbraten mit Thonsauce) 

Süsser Ausklang 
 

Gemüsebrühe mit Brunoise, Salat 

Grünes Thai-Curry mit Gemüse  

Tofu, Jasmin Reis 

Süsser Ausklang 
 

Hauspastete  
mit Selleriesalat und 
Cumberland-Sauce 
 



 

 

 

Variationen Nachtessen (bis 14.00h bestellen) 
Auswahl zum bestehenden Abendmenü 

• Wurst-Käse Salat 
 

• Belegte Brote (Schinken, Thon, Ei oder Salami 
 

• Birchermüesli  
 

• Früchtekuchen Apfel oder Aprikose 
  

• Kaffee complet 

 

 

  

Menü-Änderung (am Vortag bis 12.00 Uhr)  

Essen im Restaurant am Mittag: siehe Restaurant-Karte 

Essen im Restaurant am Abend:  siehe kleine Karte (bis 11:00 bestellen) 

 

Unser Fleisch stammt ausschließlich aus der Schweiz, sofern nichts anderes deklariert ist.  

*Fisch: Wochenangebot 

  

Geburtstage Bewohnende 

 

 

 


